
1 

 

 

COMUNE DI NURAGUS 

PROVINCIA SUD SARDEGNA 

 
Piazza IV Novembre, snc - 09057 Nuragus (SU) 

www.comune.nuragus.ca.it 

Tel:  0782 8210 

 

e-mail:  servizisociali@comune.nuragus.ca.it 

P.E.C.:  comunicazioni@pec.comune.nuragus.ca.it 

P.Iva:  00697840916 

Cod. fisc.:  81000190918 

Ufficio Servizi Socio Culturali 
 

  

Prot. n. 575 del 19/02/2024 

Avviso Pubblico 

 

PER L’ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)”PER 
L’ANNO 2024 – LEGGE REGIONALE N.22 DEL 12/12/2022, ART.12 – DGR N N. 7/12 DEL 28.02.2023 MODIFICATA CON 
DGR N.10/39 DEL 16.03.2023 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

Rende noto 

La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 
fibromialgia”, come modificata dall’art. 12-7bis della legge regionale n.22/2022 “Norme per il sostegno e il rilancio 
dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, ha autorizzato, in via provvisoria e 
sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale 
Fibromialgia (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei 
cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia. Le linee di indirizzo sono state adottate con DGR n.7/12 del 
28/02/2023 e modificate con DGR n.10/39 del 16.03.2023. L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto 
una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle 
disponibilità del bilancio regionale. 
 

1. Destinatari e requisiti di ammissione al contributo 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale 
fibromialgia” i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 
 
 essere residenti in un comune della Sardegna; 

 essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30 APRILE 2024 (data 

di entrata in vigore della L.R. n. 22/2022), attestante la diagnosi di fibromialgia;  la predetta certificazione 
dev’essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 
professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

 non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 
 
2. Termini e modalità di presentazione delle domande 
La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” deve essere 

sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di residenza, ENTRO IL 30 
APRILE 2024. 
Ricevute le richieste, il Comune valuta la completezza e la conformità della documentazione presentata e trasmette 
l’elenco delle domande all’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza sociale, il quale trasferisce all’Ente i fondi 
necessari. Successivamente, il Comune eroga il sussidio a coloro che ne hanno fatto richiesta. 
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L’istanza dovrà pervenire su apposito modulo reperibile sul sito del Comune di Nuragus, www.comune.nuragus.ca.it 

e trasmesso all’Ufficio Servizi Sociali di questo Ente entro secondo una delle seguenti modalità:  

• tramite consegna a mano all’Ufficio Protocollo;  

• tramite posta elettronica (PEC ) inviata al seguente indirizzo: comunicazione@pec.comune.nuragus.ca.it . In 

questo caso l’istanza dev’essere firmata digitalmente oppure firmata per esteso e scansionata.  

All’istanza di ammissione,  dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

• 1. un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

• 2. la certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata in data non successiva al 30/04/2024 

• 3. copia dell’attestazione dell’ISEE ORDINARIO in corso di validità alla data di presentazione dell’istanza 
 

SARÀ INVECE CONSIDERATA VALIDA LA DOMANDA GIÀ PRESENTATA, PER COLORO CUI IL BENEFICIO è STATO CONCESSO NEL 

2023, FERMO RESTANDO L’OBBLIGO DI COMUNICARE AL COMUNE DI RESIDENZA L’EVENTUALE SOPRAVVENUTA PERDITA DEI 

REQUISITI PER L’ACCESSO ALLA MISURA E IN OGNI CASO LA NUOVA ATTESTAZIONE ISEE ENTRO IL 30 APRILE 2024 

 

3. Misura e attribuzione del contributo 
L’IRF è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 800,  
nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. 
Qualora le risorse disponibili per il 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo 
di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle 
seguenti soglie di ISEE ORDINARIO: 
 
- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 
- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 
- ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 
- ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 
- ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 
- ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 
- ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 
- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 
 

4. Pubblicità 
Il presente avviso sarà pubblicato nell’Albo pretorio e sul sito internet istituzionale del Comune di Nuragus.  
 

5. Informativa Privacy 
Il trattamento, l’utilizzo e la conservazione dei dati saranno effettuati secondo le modalità indicate nell’informativa 

sul trattamento dei dati personali.  

 

ART. 6 - CONTROLLI 
Si ricorda che, a norma degli artt. 75 e 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e successive modificazioni ed integrazioni, 

chi rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e decade dai 

benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera. 

 

ART.7- Informazione  
Per ulteriori chiarimenti e/o informazioni rivolgersi al Servizio Sociale Professionale Iosa Masili, via email: 

servizisociali@comune.nuragus.ca.it al contattandola al tel. 0782/8210 int.6   

 Allegati:  

- MODULO PER LE NUOVE ISTANZE 

- MODULO PER LA CONFERMA DEI REQUISTI PER I BENEFICIARI 2023 

 

Il Responsabile dell’Area Socio  Socio-Culturale 
         Giovanni Daga 
FIRMATO DIGITALMENTE 
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